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& Balade a Sion et Vaudémont
| et/ou repas
a Vaudémont

INRS Loriaine

www.amicalyre.net

mardi 24 septembre 2024

L'Amicale des Anciens de I'INRS Lorraine vous propose une journée conviviale le
mardi 24 septembre 2024, organisée autour d'une balade d'environ 7 km autour de la
colline de Sion. Ce circuit sera suivi, pour ceux qui le souhaitent, d'un repas a
I’Auberge de la Colline a Vaudémont.

Une petite balade (1 a 2 km) est proposée pour ceux qui ont des difficultés a marcher.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Colline_de_Sion

PROGRAMME DE LA BALADE

Rendez-vous a 9h30 a Vaudémont devant le restaurant Auberge de la colline (1 Bis
Rue de I'Eglise, 54330 Vaudémont) pour le départ de la balade ou a 12h30 pour le
repas.

Remarque : Ce lieu de rendez-vous est proche du point @ de la carte ci-apres.

Se garer a proximité du restaurant car devant il n’y a pas trop de place.
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De la nous partirons, a pied, vers le monument Barrés (2) (distant de 2 km) en passant
par la grotte des Chambrettes (3). Nous serons alors & 541 m d’altitude, point culminant
de la Lorraine (hors Vosges) et la nous attendront café et viennoiseries.

Continuation de la balade et retour a Vaudémont avec quelques visites de points
caractéristiques (la croix des pestiférés, la source de la Saussotte (7) le lavoir & impluvium
(6), le guéoir (5). Et, s'il reste du temps, nous verrons I'église et son cimetiére, la tour
Brunehaut et les remparts. Cette balade de 7 km environ, sans grandes difficultés, nous

meénera vers 12h30 a 'auberge.
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Les petits marcheurs peuvent venir en voiture jusqu’au parking du monument Barrés et
participer vers 10h30 au moment de convivialité avant d’aller a Sion en voiture pour visiter la
basilique Notre Dame et le chemin de Ronde autour de la basilique de Sion

Balade sans probléme, a plat, entre 1 et 1,5 Km (Balade et visite libres et non accompagnées).
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A 12h30 tout le monde se retrouve a 'Auberge de la colline a Vaudémont.

Apreés le repas, pour ceux qui le souhaitent, possibilité de visiter gratuitement, la
ferme/musée Duval située a moins de 100 m de I'auberge. Un habitat traditionnel reconstitué
qui permet de découvrir le quotidien des paysans lorrains de 1850 a 1950.

Le prix de la journée (repas uniquement) est fixé a 20 € pour les adhérents et a 32 €
(prix coiitant) pour les extérieurs.

Merci de bien vouloir vous inscrire par retour a I’adresse de 1’Amicale
bureau.amicalyre @free.fr , en indiquant les options choisies.

On peut venir au choix

Pour la balade du matin depuis Vaudémont uniquement ou pour la
petite balade a Sion

Ou pour le repas uniquement
Ou pour les deux

Attention : Nombre maximum de participants au repas : 50, avec priorité aux
adhérents.

En cas de besoin le jour méme téléphoner a Jean-Francois Schouller (06.14.69.70.64).
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Bulletin d'inscription pour le 24 septembre 2024

Réponse des réception de cette note par mail a bureau.amicalyre @free.fr

ou par SMS au 06 66 55 44 70

et Confirmation avant le 15 septembre 2024 par courrier (avec cheque)
pour ceux qui prennent le repas

AMICALE DES ANCIENS DE L’INRS-LORRAINE
CSE de I' INRS-Lorraine
Rue du Morvan
CS 60027
54519 VANDOEUVRE Cedex

Journée Balade a Sion et/ou repas a Vaudémont

NOmo..l..o.....l..................Prénom...o.....0..0.....0..0.....0...

Activités : grande balade ou petite balade et/ou Repas

et

NOmo.....o........................Prénom.........o........o........o...

Adhérent ou non-Adhérent

Activités : grande balade ou petite balade et/ou Repas

Participation financiére (pour le repas uniquement) : joindre a ce formulaire
20 € par adhérent, et 32 € par "extérieur'', au moyen d'un cheque libellé a
I’ordre de I’ Amicale des Anciens de I’INRS.

Attention : En cas d'annulation dans les 48 heures qui précédent la sortie,
I’Amicale demandera le paiement intégral du repas — 32 € - si celui-ci est exigé
par le restaurateur.

Date : Signature :
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